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  皇家向來引以為傲、也獲得讚賞的是：腳踏實地穩重紮實、細水長流的操作，領隊

與導遊們皆能忠於隱含在行程中「人文藝術」的皇家核心價值！行程的設計始終「體

貼而人性」、領導市場走向。 

  早期曾經英國貴族們避暑勝地的大吉嶺，海拔從 800~2,200公尺，從 19世紀中葉，

英國人在此開始引進茶葉種植。除了海拔高度，結合當地氣候的加成，造就了世界上

聞名遐邇的大吉嶺茶。 

  不丹，被公認世上最快樂的國家之一，隱世於喜馬拉雅山區谷地，最後的香格里拉，

就此成為世界注目的焦點。以藏傳佛教立國，藏身於喜馬拉雅山腰，不受現代社會文

明太多的污染。不丹讓人回想自己最原始的初衷，讓人蒙塵、綑綁的身心靈得到暫時

的釋放與洗滌，讓人有充滿電力，再度重拾回到塵世奮鬥的能量。 

皇家推出的組合 規劃從加爾各答、大吉嶺，再加上不丹，讓行程囊括歷史古都、宗教、

茶鄉文化、風土民情，豐富的旅遊元素也讓旅遊更精彩 ！ 
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DAY 行程概要            住宿飯店 

1st  

2nd 

3th 

4th 

5th 

6th 

7th 

8th →  →

9th 

10th →

11th  

12th 

13th 

14th 

航班時刻 參考表 

日次 班機 行   程 
起飛 

時間 

抵達 

時間 

飛行 

時數 
機型 

第 1 天 
TG 633 TPE-BKK 台北-曼谷 14:10 18:55 4:45 77W 

TG 313 BKK-CCU 曼谷-加爾各答 23:45 00:45+1 天 2:30 A320 

第 3 天 I5 581 CCU-IXB 加爾各答-巴多格拉 09:55 11:15 1:20  

第 8 天 KB 131 IXB-PBH 巴多格拉-帕羅 09:40 10:40 1:00 ATR 

第 13 天 KB 152 PBH-BKK 帕羅-曼谷 11:50 16:00 3:10 ATR 

第 14 天 TG 634 BKK-TPE 曼谷-台北 14:40 19:10 3:30 A320 

團費報價不含國際段機票款 
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加爾各答 ITC Royal Bengal Kolkata 

宏偉的 ITC 皇家孟加拉酒店位於市中心，獲得 

LEED 白金認證，高聳入雲，堪稱精緻奢華的典

範。酒店設有 456 間客房和套房。其 7 個餐

飲目的地提供當地和全球美食。在豪華水療中心

盡情享受，將使每一刻都令人難忘。 

大吉嶺 Taj Chia Kutir Resort and Spa 

充滿異國情調。這奢侈的度假勝地，位於 1859 

年成立的茶園中心，茶廠是世界上第一家。大吉

嶺位於小喜馬拉雅山脈，海拔 2042 公尺可以清

晰地看到世界第三高山干城章嘉峰。 

 

卡林邦 Mayfair Himalaya Spa Resort                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                  

度假村位於西孟加拉邦的五星級傳統度假酒

店，可欣賞到干城章嘉峰的壯麗景色。擁有 68 

間裝潢典雅的客房、豪華水療中心、室外游泳池

和多家餐廳。建築風格富麗堂皇，是遠離塵囂的

理想之所。 

 

https://www.marriott.com/en-us/hotels/cculr-itc-royal-bengal-a-luxury-collection-hotel-kolkata/overview/
https://www.tajhotels.com/en-in/hotels/taj-chia-kutir-resort-and-spa-darjeeling
https://www.tajhotels.com/en-in/hotels/taj-guras-kutir-gangtok
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亭布 六善 Six Senses Thimphu  

寬敞的亭布六善旅館的建築和設計反映不丹文

化的價值觀：簡約與和諧。 

旅館有大落地窗、超大私人露臺和亭布山谷的

壯麗景色。可欣賞令人驚嘆的山谷地貌，眺望

亭布山谷對面 52公尺高的大佛！ 

寬敞的住宿採用柔和的色調和簡單的線條設

計，並配有傳統燃木爐。 

普那卡 六善 Six Senses Punakha  

翠綠的普納卡山谷一覽無遺，設有超大陽台。 

每間套房均擁有寬敞的室內和室外空間，大窗戶

和陽台可欣賞令人驚嘆的山谷景觀、稻田和茂盛

的植物。中性、輕鬆的色調與天然木材家具和當

地特色相得益彰。浴室設有隱私屏風，浴缸精心

佈置在大型木框窗戶旁。 

帕羅 六善 Six Senses Paro 

這家旅館坐落在 12 世紀的石頭遺址內，旨在最

大限度地呈現您旅途中最美麗的環境之一，是您

提早開始攀登虎穴寺的便利基地。旅館經過獨特

的設計，部分牆壁由手工鑿製的當地石頭組成，

最大限度地體現了周圍的歷史，並提供美妙的目

的地用餐體驗。 

 

 

 

 

 

https://www.sixsenses.com/en/hotels-resorts/asia-the-pacific/bhutan/bhutan/lodges/six-senses-thimphu/
https://www.sixsenses.com/en/hotels-resorts/asia-the-pacific/bhutan/bhutan/lodges/six-senses-punakha/
https://www.sixsenses.com/en/hotels-resorts/asia-the-pacific/bhutan/bhutan/lodges/six-senses-paro/
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每日行程 

Day 1｜今日搭機經曼谷轉往加爾各答！ 
 

   今日上午前往桃園機場辦理登機手續，下午搭機飛往曼谷 Bangkok，再轉往印度東部大城

加爾各答 Kolkata。 

加爾各答是西孟加拉邦的首府，文化和傳統的核心。 其宏偉的建築、熙熙攘攘的市場、充滿

活力的美食、精美的手工藝和文化遺址，可與任何印度大都市相媲美，加爾各答曾經是英屬印

度的首都，它的歷史遺產佔據著至高無上的地位，其殖民魅力與其現代文化已融為一體。午夜

時分班機飛抵加爾各答，通關後專車進城送往飯店入住休息。 

【旅店風情】加爾各答  ITC Royal Bengal Kolkata 或同等級 

Day 2｜加爾各答 

今天加爾各答城市觀光，穿越舊城區，見證迷人的孟加拉殖民地、優雅別緻的咖啡館和傳統

房屋的過去時代。 參觀★維多利亞紀念堂，這是加爾各答的地標，紀念英國維多利亞女王，

現在是英國在印度統治的皇家博物館。 

   來到神聖的胡格利河濱，見證二戰時期修建的豪拉橋、建於 1906 年的豪拉樞紐火車站，

如今仍保留著聖約翰教堂、舊法院大樓 和殖民地秘書處大樓。 

https://www.marriott.com/en-us/hotels/cculr-itc-royal-bengal-a-luxury-collection-hotel-kolkata/overview/
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 還有河邊的穆里克加特，探索印度最豐富多彩的花卉市場。隨後，探索庫馬爾圖裡的奇特小

巷。旅程的終點是加爾各答的新市場區，享受新穎的街頭購物，並與當地攤販討價還價。Day  

【旅店風情】加爾各答  ITC Royal Bengal Kolkata 或同等級 

 

Day 3｜加爾各答 CCU搭機飛往 巴多格拉 IXB (團體經濟艙) 

巴多格拉-(75km/搭車 3hrs)-大吉嶺里 

   上午前往加爾各答機場，★搭機飛往巴多格拉 Bagdogra，這是通往北印山區的門戶機場。 

午餐後前往大吉嶺 位於東喜馬拉雅山脈，海拔約 2,045 公尺，以壯麗山景及世界聞名的紅

茶產地著稱，並可遠眺世界第三高峰－干城章嘉峰（Mount Kanchenjunga）。 

著名景點包括虎丘（Tiger Hill）、巴塔西亞環形鐵道（Batasia Loop）及大吉嶺喜馬拉雅鐵

路（Toy Train）。抵達後入住飯店休息。 

 

【旅店風情】Taj Chia Kutir Resort & Spa  ★★★★★ 或同等 

Day 4｜大吉嶺茶園與文化之旅 

今早前往馬開巴利茶莊Makaibari Estate 參觀，海拔在 1500 公尺之間。 這是座六層、寛

廣的茶園，同時顧及林業的發展及管理。這是第一座被世界認可核准出口貿易的茶莊，也是

印度自 1988 年起第一座全有機認證的茶園。將參觀茶園製茶廠區，製茶的全過程，深入認

識何謂 大吉嶺茶，並可品嚐甘甜美味的手摘茶。 

午後前往大吉嶺火車站 Darjeeling Railway Station ，搭大吉嶺喜馬拉雅鐵路，體驗★搭乘

傳統窄軌火車，這已是聯合國教科文組織所列入的世界文化遺產。 

在當地被稱為玩具火車，我們將搭乘此火車前往世界第二高火車站古姆，玩具火車是工程奇

蹟，途經許多小鎮，也是印度最古老的山區鐵路線。 

火車在二旁民宅房屋中間緩緩爬升，隨著高度上升，景色也更美了，真是饒富懷古趣味的

旅程。 

【旅店風情】Taj Chia Kutir Resort & Spa  ★★★★★ 或同等 

https://www.marriott.com/en-us/hotels/cculr-itc-royal-bengal-a-luxury-collection-hotel-kolkata/overview/
https://www.tajhotels.com/en-in/hotels/taj-chia-kutir-darjeeling?utm_source=google&utm_medium=local&utm_campaign=taj-chia-kutir-resort-and-spa-darjeeling
http://www.itchotels.in/hotels/itcmaurya.aspx
https://www.tajhotels.com/en-in/hotels/taj-chia-kutir-darjeeling?utm_source=google&utm_medium=local&utm_campaign=taj-chia-kutir-resort-and-spa-darjeeling
http://www.itchotels.in/hotels/itcmaurya.aspx
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Day 5｜大吉嶺-(50km/搭車 2hrs)-卡林邦 

今早參觀另一處風景優美，於 1866 年開業的★

吉恩茶園 Ging Tea House，也是英式殖民風格

的莊園旅館，以其絶佳的地理位置及適中的緩坡

丘陵，實現有機裁植茶葉，並是西孟加拉區揭開 19 世紀外銷紅茶的先鋒。 

茶園有專人導覽，向您展示如何從茶樹叢

中採摘“兩葉一芽”，並可悠閒地逛逛莊園。 

再帶您參觀茶廠，向您展示東印度公司當

年的茶葉製造過程。了解製作一杯完美紅

茶的各個步驟-萎凋、揉捻、發酵、乾燥和

分選。體驗以當天泡茶的「品茶會」結束。 

午餐後專車前往卡林邦（Kalimpong）。

卡林邦位於海拔約 1,250 公尺的喜馬拉雅山區，以優美山景與寧靜氛圍著稱。著名景點包括

德歐羅山（Deolo Hill）、杜賓寺（Durpin Monastery），以及可遠眺提斯塔河（Teesta River）

的壯麗景色，並以花卉培育聞名。 

抵達後入住飯店休息。 

【旅店風情】Mayfair Himalaya Spa Resort  ★★★★★ 或同級 

Day 6｜卡林邦 

    上午展開卡林邦觀光，參觀杜賓山（Durpin Hill）、藏傳佛教寺院 Zang Dog Palro 

Fo-Brang、通薩寺（Thongsa Gompa）、聖德肋撒教堂（St. Teresa Church）以及花卉苗圃

與市集。午餐後前往著名的格雷厄姆學校（Dr. Graham’s Homes School）及塔帕秋林寺

（Tharpa Choling Monastery）參觀。 

https://www.tajhotels.com/en-in/hotels/taj-guras-kutir-gangtok
https://www.tajhotels.com/en-in/hotels/taj-amer-jaipur
https://www.tajhotels.com/en-in/hotels/taj-amer-jaipur
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【旅店風情】Mayfair Himalaya Spa Resort  ★★★★★ 或同級 

Day 7｜卡林邦-(65km/搭車 2.5hrs)-西里古里 

    今日早餐後專車前往西里古里

（Siliguri），此城是印度邊境的交通重地，由此

可前往巴多格拉機場 Bagdogra 搭機前往不丹、

尼泊爾及孟加拉。 

午餐後參觀薩魯加拉寺（Salugara 

Monastery）。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

【旅店風情】Corutyard by Marriott Siliguri ★★★★★ 或同等級 

   

Day 8｜巴多格拉 搭機，飛往不丹門戶帕羅，再前往首都亭布 

    巴多格拉 IXB /帕羅 PBH   (KB 131  09:40-10:40 飛行 1 小時） (團體經濟艙) 

希里古利-(16KM/搭車 40min)-巴多格拉-(搭機 1hr)-帕羅-(50KM/搭車 1:30hrs)-亭布 

清早專車前往巴多格拉機場 Bagdogra，搭機飛往不丹門戶帕羅。 

上午抵達不丹的唯一國際機場－帕羅 Paro 後，耳邊立即傳響不丹「你好」親切的問候語『姑

蘇桑波啦 Kuzuzangpo La』。 

https://www.tajhotels.com/en-in/hotels/taj-guras-kutir-gangtok
https://www.tajhotels.com/en-in/hotels/taj-amer-jaipur
https://www.tajhotels.com/en-in/hotels/taj-amer-jaipur
https://www.marriott.com/en-us/hotels/ixbcy-courtyard-siliguri/overview/
http://www.itchotels.in/hotels/itcmaurya.aspx
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☆表示入內參觀  ★表示已含門票入內參觀 ◎表示行車遊覽  ◇表示徒步遊覽 

附註：本行程若因班機變更或遇商展會議期或不可抗拒之因素，本公司有權依實際狀況，修正部份行程與住宿點和旅館。 

 

 

          印度 大吉嶺 不丹 14 天  

                                                                            

   

 之後我們搭車沿著帕羅谷地前往首都亭布 Thimphu；這裡是世界上唯一沒有紅綠燈交通號誌

的國家首都，城市的計劃非常嚴格，建築物不能超過一定的高度，所有建築必須依傳統型式

搭建。 

我們首先參觀★國王紀念堂章剛卡寺 Changangkha Lhakhang，之後參觀展示珍貴高山藥材

的★不丹國立醫藥學院，與保存許多珍貴無價佛稿的★國立圖書館 National Library & 

Archives of Bhutan 等。 

下午造訪培養各式傳統手工藝人才的★藝術學校及★傳統手工造紙工廠 The Jungshi 

Handmade Paper Factory，不丹至今仍使用手工造紙，可以買到美麗的手工信紙或唐卡，

或富有特色的不丹郵票。 

【旅店風情】亭布 六善 Six Senses 

Thimphu ★★★★★ 或同等級 

 

 

Day 9｜ 亭布參訪 大西丘宗 及 多登瑪大佛 

  上午參觀不丹全國最大的政教中心－莊嚴雄偉的★大西丘宗 Tashichho Dzong 
巨大的建築物是國王的辦公室外，也是喇嘛們做為研修居住的的寺院，是不丹政治宗教重

https://www.sixsenses.com/en/hotels-resorts/asia-the-pacific/bhutan/bhutan/lodges/six-senses-thimphu/
https://www.sixsenses.com/en/hotels-resorts/asia-the-pacific/bhutan/bhutan/lodges/six-senses-thimphu/
http://www.itchotels.in/hotels/itcmaurya.aspx
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          印度 大吉嶺 不丹 14 天  

                                                                            

   

 要的活動埸所。。 

再前往參觀★多登瑪大佛 The Great Buddha Dordenma 是為慶祝第四任國王吉格梅. 旺楚克

60 歲生日所建的巨大佛雕像，內有 10 萬多尊的小型材質為青銅的多登瑪佛像，由遠處看

整座佛塔是金光閃爍。接下來參觀★不丹國獸保護園區Motithang Takin Preserve，園內

有不丹的國獸 Dong Gyem Tsey 或 Takin 羚牛，即四不像。 

 

傍晚前往亭布熱鬧的市區，帶您參觀僅在週末營業的傳統市場，您可自由逛街，或試穿、購

買不丹傳統服裝作紀念，體現當地人的生活氣息!  

 

【旅店風情】亭布 六善 Six Senses Thimphu ★★★★★ 或同等級  

 

Day 10｜亭布 經多楚拉山口 前往普那卡  

    孟早餐過後，前往不丹最美的古城普那卡 Punakha，沿途觀賞多楚拉山口 Dochula Pass

上 108 座的★凱旋佛塔 108 Chortens Stupas 及天龍寺院，在天氣晴朗時，此處可欣賞喜馬

拉雅山脈獨特的七連峰美景，也因 地 勢 較 低 天 氣 暖 和 ， 而 成 為 不 丹 皇 室 及 高 僧 的 避 寒

勝地。這兒層層疊疊的梯田，還有田裡辛勤耕作的農夫，如 詩如畫的山林景色依著山

谷的地形呈現，之間點綴著如 藍色彩帶般的清澈溪流，此地區是不丹的米倉 。   接

著來一小段健行路程，漫步當地有名★普那卡宗 Punakha Dzong，由沙布東國王於西元 1637

https://www.sixsenses.com/en/hotels-resorts/asia-the-pacific/bhutan/bhutan/lodges/six-senses-thimphu/
http://www.itchotels.in/hotels/itcmaurya.aspx
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          印度 大吉嶺 不丹 14 天  

                                                                            

   

 年所建，是不丹法王的冬宮，也是不丹最有名

的佛教聖地，位於波河及莫河的匯合處，流水

淙淙，格外寧靜。 

不丹人相信凡兩條河或兩條道路交匯，即是

聖靈集中地，院中保存重要的經文及佛教文

物，充滿了隆重及莊嚴的氣氛。 

【旅店風情】亭布 六善 Six Senses Thimphu ★★★★★ 或同等級  

 

Day 11｜普那卡-(115KM/搭車 3hrs)-帕羅 

   早餐之後專車由普那卡經亭布返回帕羅 Paro，車程約 3 個半小時，請欣賞沿途喜馬拉雅

山脈連綿不絕的山光水色，留下美好的影像記錄及回憶。抵達帕羅後，先享用午餐，再前往

參觀★不丹國家博物館 National Museum of Bhutan，所珍藏包羅萬象的不丹文物，如唐卡、

佛雕、古兵器、郵票及稀有動物標本，件件可見不丹文物藝匠巧奪天工的手藝。 

 

再來參觀雄偉的★帕羅宗 Paro Dzong，其傳統的紅瓦白牆藏式城堡，是帕羅地標建築。之後

漫步遊賞帕羅純樸有特色的街道和市區；也許有機會能參觀不丹人最熱衷的射箭活動，其受

歡迎的程度可列為不丹的國家代表運動之一，如有興趣也可下場比試。 

晚間您也可以自費安排不丹傳統式石浴 SPA，享受一次舒壓按摩，讓您身心舒展開來。 

【旅店風情】帕羅 六善 Six Senses Paro ★★★★★ 或同等級 

https://www.sixsenses.com/en/hotels-resorts/asia-the-pacific/bhutan/bhutan/lodges/six-senses-thimphu/
http://www.itchotels.in/hotels/itcmaurya.aspx
https://www.sixsenses.com/en/hotels-resorts/asia-the-pacific/bhutan/bhutan/lodges/six-senses-paro/
http://www.itchotels.in/hotels/itcmaurya.aspx
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          印度 大吉嶺 不丹 14 天  

                                                                            

   

 
Day 12｜帕羅 虎穴寺 

早餐後專車出發前往塔桑寺 Taktsang，此寺又名虎穴寺，為不丹最具代表的古老佛寺之一。

位於帕羅峽谷的峭壁上，於 16 世紀時沿著山崖興建。  

相傳虎穴寺為蓮花生大師在不丹傳法時，修建此寺並在此修行。海拔 3120 公尺，地勢十

分險要，望之令人心生敬慕。專車抵達山腳後，大家選好自己的座騎，在導遊的帶

領下，騎馬穿過樹林，循著名小徑 Tiger's Nest Hiking Trail 前往半山的茶亭。  

下馬後再辛苦步行 七百公尺，上上下下數百階梯，約一小時左右，終於順利抵達虎穴

寺。虎穴寺包含了七座寺廟，聖壇瀰 漫濃郁的藏香，牆 上閃耀的酥油燈加上喇嘛的

誦經法語，心中充滿殊勝法喜。  

【特別說明】 

1. 前往虎穴寺路程單趟約需 3 小時，將安排每位貴賓單騎一匹馬上山，抵達茶亭後，仍須

下馬辛苦走七百公尺，上上下下的階梯步行約一小時，才抵達虎穴寺。 
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          印度 大吉嶺 不丹 14 天  

                                                                            

   

 2. 若無體力再爬上山，可在茶亭休息，遠觀虎穴寺，節省體力以應付回程下山的二小時步

行。請依自己身體狀況考量，不必勉強走完全程。 

3. 建議今日穿著輕便的衣物及好走的鞋子，馬匹只能騎乘到半山，下山也只能步行以策安

全。虎穴寺地勢高聳有數百級的陡峭階梯，適合天氣良好的狀況，如下雨則因濕滑生

易生危險。  

4. 若天氣因素而無法安排虎穴寺健行，替代方案是改去★吉曲寺 Kyichu Lhakang 參觀，即

吐蕃王朝時期由松贊干布王所建的千手千眼觀音寺。 

 

【旅店風情】帕羅 六善 Six Senses Paro ★★★★★ 或同等級 

Day 13｜帕羅搭機 飛往曼谷 

早餐後收拾行李，前往帕羅 Paro 國際機場，搭機飛往曼谷，離開這令人稱羨的喜馬拉雅山

腳下的快樂小國。 

為免因天侯影響致班機延遲而失接，皇家特別安排貴賓抵達曼谷機場時，先去享用晚餐，再

入住機場附近豪華旅館好好休息一晚，次晨再輕鬆搭機返台。  

【旅店風情】曼谷 Le Méridien Suvarnabhumi, Bangkok Golf Resort & Spa ★★★★★  

或同等級  

 

Day 14｜曼谷飛回台灣 

 

早餐後前往曼谷機場搭機返台，班機於傍晚飛抵桃園國際機場，帶著滿滿不丹清靜之旅的

美好回憶，回到溫暖的家，圓滿結束此行，期待下回再見。 

 

 

 

https://www.sixsenses.com/en/hotels-resorts/asia-the-pacific/bhutan/bhutan/lodges/six-senses-paro/
http://www.itchotels.in/hotels/itcmaurya.aspx
https://www.marriott.com/en-us/hotels/bkksm-le-meridien-suvarnabhumi-bangkok-golf-resort-and-spa/overview/
http://www.itchotels.in/hotels/itcmaurya.aspx

