
 2026 突尼西亞 12天 
皇家古文明系列                                             EK阿聯酋航空 
 

 

 

1 
  

日

次 

日 

期 

星

期 
突 尼 西 亞 行 程 班機旅館安排 

1 11/23 一 台北 TPE  杜拜 DXB    
EK367   

23:00/04:55+1 

2 11/24 二 

杜拜 DXB  突尼斯 TUN        

Tunis-(72km/1hr)-哈瑪麥特 Hammamet- 

(95km/1h10min) -蘇斯 Sousse 

EK747   

08:40/12:35   

Sousse Pearl Marriott 

Resort & Spa 海景高級房 

3 11/25 三 
蘇斯 Sousse-(72km/1hr)-艾爾傑 El Jem-(64km/1hr) 

-斯法克斯 Sfax 

Hotel Sfax Palace by 

Plaza Hotels & Resorts 

高級客房 

4 11/26 四 

斯法克斯 Sfax-(136km/2hr)–加貝斯 Gabes 

-(67km/1h15min)–瑪特瑪它 MatmataTroglodyte 

Dwellings -(1h20min)–沙丘/駱駝站-杜茲 Douz 

The Residence Douz  

花園景 Deluxe Valla 

5 11/27 五 
杜茲 Douz–捷利特鹽湖區 Chott Jerid Salt Lake  

 –(120km/2hr)–多澤 Tozeur 

The Mora Sahara Tozeur 

花園套房  

6 11/28 六 

遊覽米德斯峽谷綠洲 Mides Canyon Oasis、雪碧加綠洲

Chebika Oasis、翁傑梅駝岩 Ong Jemel Camel neck 

rock 、椰棗園及沙漠動物園 Tozeur Zoo 

7 11/29 日 
多澤 Tozeur-(215km/3h20min)–斯培特拉 Sbeitla 

-(106km/1h40min)–開路安 Kairouan 

La Kasbah Kairouan  

高級客房 

8 11/30 一 
開路安–(145km/2h20min)–杜加 Dougga 

-(133km/2hr) – 突尼斯 Tunis 

Four Seasons Hotel 

Tunis 

海景豪華房 

 

9 12/ 1 二 

旅館–(77km/1h20min)-札古安 Zaghouan 

-(72km/1h10min) – 迦太基 Carthage -(4km/8min)–

西迪布薩伊德 Sidi Bousaid -旅館 

10 12/ 2 三 

旅館–(144km/2h30min)–克觀 Kerkouane 

–(126km/2h15min) – 突尼斯 Tunis Medina  

–(26km/40min)–旅館 

11 12/ 3 四 

旅館–(31km/36min)–巴爾杜博物館 Bardo Museum  

 –(11km/15min)–突尼斯機場 

突尼斯 TUN  杜拜 DXB      

 

EK748   

14:55/23:30     

12 12/ 4 五 杜拜 DXB  台北 TPE          
EK366   

03:40/15:35          

https://www.marriott.com/en-us/hotels/mirms-sousse-pearl-marriott-resort-and-spa/overview/
https://www.marriott.com/en-us/hotels/mirms-sousse-pearl-marriott-resort-and-spa/overview/
https://maps.app.goo.gl/9maCd8oVyrftnaRd8
https://maps.app.goo.gl/9maCd8oVyrftnaRd8
https://www.cenizaro.com/theresidence/tunis-dz
https://www.themora.com/sahara-tozeur/
https://www.goldenyasmin.com/fr/la-kasbah/
https://www.fourseasons.com/tunis/
https://www.fourseasons.com/tunis/
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  下行  https://maps.app.goo.gl/6f2Jzx5GjB6KfzLM9   Google map 參考  

  上行  https://maps.app.goo.gl/gjCYa6fke1DPBU2h7   Google map 參考 

 

https://maps.app.goo.gl/6f2Jzx5GjB6KfzLM9
https://maps.app.goo.gl/gjCYa6fke1DPBU2h7
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每日行程  

01  追尋漢尼拔將軍的豐功偉績、探訪輝宏的羅馬古城 

今日搭機前往北非的花園之國—突尼西亞 TUNISIA，橫臥於地中海與撒哈拉沙漠間，曾是

迦太基人的根據地，亦是昔日羅馬人在北非的最大殖民地，他們所留下的古蹟及建築，無不

令人震撼！  

 

 

02  中午飛抵突尼斯、前往濱海城巿 哈瑪麥特 及 蘇斯古城 

    突尼斯—(72km/1hr)—哈瑪麥特—(95km/1h10min)—蘇斯 

班機於中午抵達突尼斯 Tunis國際機場，於領隊協助下順利通關入境。再於專業全程

地陪接引下，搭乘豪華巴士前往第一站，東北海灣的古城哈瑪麥特 Hammamet。 

 

抵達哈瑪麥特後，安排大家享用下午茶，休息片刻。 

隨後參觀★老城寨 Kasbah，及遊覽附近優美怡人的度假海灘。 
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續程前往地中海濱漂亮港都蘇斯 Sousse，抵達後入住旅館並享用晚餐。 

旅店風情 :  蘇斯 Sousse Pearl Marriott Resort & Spa ★★★★★ 或同級                     

 

03  參訪二大世界文化遺產，蘇斯古巿集 及 艾爾傑古羅馬競技場 

蘇斯—(72km/1hr)—艾爾傑—(64km/1hr)—斯法克斯 

今早蘇斯 Sousse古城觀光：◇古城區市集 the Medina (UNESCO-Medina of Sousse 

1988 入選世界人類文化遺產)。 

 

參觀阿拉伯人建於八世紀

末，且至今仍固若金湯的★大

城堡 Ribat，鳥瞰蘇斯市

容，及◇大清真寺 the Grand 

Mosque外圍，徒步漫遊於◇

古城區市集 the Medina。 

 

 

https://www.marriott.com/en-us/hotels/mirms-sousse-pearl-marriott-resort-and-spa/overview/
https://whc.unesco.org/en/list/498/
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午餐後前往艾爾傑 El Jem，參訪★古羅馬競技場(UNESCO-Amphitheatre of El Jem 

1979 入選世界人類文化遺產)。 

這座建於西元三世紀的競技場，可容納 35000 名觀眾，三層拱門與龐大規模，讓人見

識到羅馬帝國的建築奇蹟和國力，現在是非洲保存最完善及最壯觀又漂亮的競技場。 

續程前往斯法克斯 Sfax，

在◇市政廳 City Hall、◇巴

爾大城門 Bab Bhar 前留

影。 

行程結束後，前往海濱渡假

旅館入住梳洗並享用晚餐。 

 

 

旅店風情 :斯法克斯 Hotel Sfax Palace by Plaza Hotels & Resorts ★★★★★或同級 

 

https://whc.unesco.org/en/list/38/
https://maps.app.goo.gl/9maCd8oVyrftnaRd8
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04  感受如外星球之地下穴居生活、在沙漠騎乘駱駝欣賞日落 

斯法克斯-(136km/2hr)–加貝斯-(67km/1hr15min)–瑪特瑪它-(1h20min)–沙丘/駱駝站–杜茲 

早上專車前往加貝斯 Gabes， 這海濱綠洲位於加貝斯灣沿岸，擁有山脈、海洋、綠洲

和沙漠，令人嘆為觀止。以其萊瑪雅海灘及加貝斯灣濕地和獨特的濱海綠洲而聞名。 

我們將在濱海大道 Kirnich 下車閒逛，在沙灘蹓躂，感受一下地中海濱的海風。 

之後續往瑪特瑪它Matmata享用午餐。 

午餐後走訪奇特、實用又有趣的★地下穴居集合宅 Troglodyte Dwellings，電影法櫃

奇兵等也曾在此取景，並可參觀電影星際大戰之石窟洞穴拍攝實景。 

中部高原的瑪特瑪它有壯觀的山丘谷地，有獨特的荒涼美感。其原住民－柏柏人 the 

Berbers 為適應當地環境和氣候，發展出獨特穴居生活，可避炎熱太陽、防風沙。 

續程前往杜茲 Douz，途中經過一些特殊地質景觀，領略沙漠的多變，及如波浪翻滾

相疊的沙丘景觀，是最佳的拍照取景地。 

進入沙漠區後，安排大家★騎乘駱駝，悠閒漫步於沙漠中，並前往沙丘區、登上丘頂、

靜候並欣賞沙漠日落的絶美景色。  
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之後專車進杜茲市區，前往近年開業的國際奢華沙漠度假旅館入住，梳洗後享用晚餐。 

旅店風情 : 杜茲 The Residence Douz  ★★★★★ 或同級 

 
 

05  午後來到捷利特鹽湖區、窺探神秘的沙漠玫瑰 

杜茲 – 捷利特鹽湖區 – (120km/2hr) – 多澤 

 上午在旅館裡享用豐盛早餐、游

泳、泡三溫暖、園區徜徉…，盡情

又愜意的享受在沙漠中的豪華浮

生半日閒。 

中午專車進杜茲市區享用午餐，之

後取道經全球知名，遼闊的◇捷利

特鹽湖區 Chott Jerid Salt 

Lake，窺探撒哈拉沙漠的特產—

「沙漠玫瑰」的風采。  

https://www.cenizaro.com/theresidence/tunis-dz
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吉利特鹽湖可稱為鹽質沙漠，地質學家推測，這座鹽湖應是在造山運動時隆起，這片

廣大乾涸的地帶長約 160 公里，寬 55 公里，在古時應是一片汪洋大海，獨特的地

理景觀令人讚嘆難忘。 

沿途欣賞奇特又瑰麗的地質美景，前往沙漠綠洲大城多澤Tozeur。 

抵達多澤後，前往國際奢華沙漠 5 星度假旅館入住，梳洗後享用晚餐。 

旅店風情 : 多澤 The Mora Sahara Tozeur ★★★★★ 或同級   

 

 

06  馳騁於鬼斧神工沙漠及綠洲景觀、追憶英倫情人及星際大戰 

早晨分批，三人一輛 ★搭乘四驅吉普車，馳騁於沙漠中，前往參訪「英倫情人」拍攝

地★米德斯峽谷綠洲 Mides Canyon Oasis，及 ★雪碧加綠洲 Chebika Oasis、◇翁傑

梅駝岩 Ong Jemel Camel neck rock，及★電影星際大戰 Star Wars 的拍攝場景區等。 

大自然的鬼斧神工，所形成峽谷瀑布、泉水、椰棗林、及綠洲景觀，無不令人讚嘆！ 

中午返回市區用餐，之後返回旅館稍事梳洗休息。 

 

https://www.themora.com/sahara-tozeur/
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午後再乘專車前往參訪★椰棗園 Dates Palm Farm，及★沙漠動物園 Tozeur Zoo，觀

賞並了解沙漠中各種奇特動物，還可見駱駝暢飲可口可樂呢 !  晚餐後返回旅館。 

旅店風情 : 多澤 The Mora Sahara Tozeur ★★★★★ 或同級 

 

07  往北來到北非伊斯蘭的精神殿堂-開路安 

多澤-(215km/3h20min)–斯培特拉-(106km/1h40min)–開路安 

早上專車前往斯培特拉 Sbeitla。抵達後先用午餐，之後參訪規模宏偉的★古羅馬大城

遺跡區 Acheological Ruins of Sbeitla。 

https://www.themora.com/sahara-tozeur/


 2026 突尼西亞 12天 
皇家古文明系列                                             EK阿聯酋航空 
 

 

 

10 
  

續程前往回教聖城開路安 Kairouan，抵達後前往旅館入住，梳洗後享用晚餐。 

旅店風情 : 開路安 Hotel La Kasbah Kairouan ★★★★★ 

 

08  『北非麥加』回教第四大聖城-開路安 到古城杜加 

開路安–(145km/2h20min)–杜加-(133km/2hr)–突尼斯旅館 

早餐後遊覽開路安 Kairouan，(UNESCO-Kairouan 1988 入選世界人類文化遺產)。 

https://www.goldenyasmin.com/fr/la-kasbah/
https://whc.unesco.org/en/list/499/
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上午開路安市區觀光：★理髮師清真寺/經書學院 Zaouia of Sidi Sahabi、★大清真寺

the Great Mosque of Kairouan、◇古城區巿集 Medina、 ☆總督府 Governor’s House。 

午餐後專車前往杜加 Dougga (UNESCO- Dougga / Thugga 1997 入選世界人類文化

遺產)，參訪保存相當完好的★古羅馬城市遺址 Roman Ruins of Dougga。 

在羅馬征服迦太基後，此區大量種植葡萄、橄欖等，是重要穀倉，並反銷羅馬而致富，

其中豪宅值得探訪，也參觀其他古跡、如羅馬神殿群、房舍、劇場、浴場、集會堂等。 

隨後專車前往地中海濱的四季旅館入住，梳洗後享用晚餐，將連宿三晚。 

旅店風情 : 突尼斯 Four Seasons Hotel Tunis ★★★★★ 連宿 3 晚 

https://whc.unesco.org/en/list/794
https://www.fourseasons.com/tunis/
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09  羅馬帝國的光輝-札古安與迦太基、藍色天堂-西迪布薩伊德 

旅館–(77km/1h20min)-札古安-(72km/1h10min)–迦太基-(4km/8min)–西迪布薩伊德-旅館 

早上專車前往札古安

Zaghouan，參訪工程複雜精巧且

堅固耐用的★古羅馬水道橋

Roman Aqueduct of 

Zaghouan。隨後專車回突尼斯古

城享用午餐。 

午餐後，專車前往迦太基參訪★

古迦太基遺址區

(UNESCO-Archaeological Site of Carthage 1985 入選世界人類文化遺產)、古代

軍港及★博物館，及羅馬時期所建立的★安東尼大浴場，回想當年漢尼拔將軍的豐功偉

績，及緬懷迦太基之文明盛世。 

午餐後專車前往突尼斯近郊，地中海濱度假小鎮◇西迪布薩伊德 Sidi Bousaid觀光，

遊覽這如藝術家天堂的浪漫小鎮，小鎮的白屋藍窗及地中海的碧海藍天，讓您彷如置

身於圖畫，流連此美景中。 

https://whc.unesco.org/en/list/37/
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我們將帶您至特色的★阿拉伯茶館，欣賞地中海的奇幻多變；或您亦可自由自在的於

熱鬧街市中，選購異國風味紀念品，而最著名的就是金絲鳥籠。晚餐後專車返回續住

四季旅館。 

旅店風情 : 突尼斯 Four Seasons Hotel Tunis ★★★★★  

 

10  回想迦太基漢尼拔將軍的豐功偉績、漫步突尼斯古城小巷中 

突尼斯旅館–(144km/2h30min)–克觀–(126km/2h15min)–突尼斯老城–(26km/40min)–旅館 

早上專車前往突國東北角，凸出地中海半島區的克觀 Kerkouane，參訪★布匿考古遺

址區 (UNESCO-Punic town of Kerkuane and its Necropolis 1985 入選世界人類

文化遺產)，以了解兩千多年前，

北非迦太基人與征服者羅馬帝國

之間，三次布匿戰役與其結果。 

午餐後專車返回突尼斯古城

(UNESCO-Medina of Tunis 

1979 入選世界人類文化遺產)觀

光，我們穿梭於宛如迷宮般的小巷， 

https://www.fourseasons.com/tunis/
https://whc.unesco.org/en/list/332/
https://whc.unesco.org/en/list/36
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另有一番時空交錯的感覺。  

將遊覽突尼斯的◇ 老城區 Tunis 

Medina、◇聖文森大教堂 St. 

Vincent Cathedral、人氣打卡

頂樓陽台的★觀景咖啡廳 Café 

Panorama 等。 

晚餐後專車返回旅館休息。 

 

旅店風情 : 突尼斯 Four Seasons Hotel Tunis ★★★★★  

 

 

11  阿拉伯情調洋溢—突尼斯 

突尼斯旅館–(31km/36min)–巴爾杜博物館–(11km/15min)–突尼斯機場 

 

早上專車前往★巴爾杜國家博物館 The National Bardo Museum，這是地中海地區最

重要的博物館之一，也是繼開羅埃及博物館之後非洲大陸第二大博物館。 

https://www.fourseasons.com/tunis/
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館內富麗堂皇，收藏來自迦太基的文物和世界上最多的羅馬鑲嵌畫藝術收藏，透過各

式各樣的考古作品追溯了突尼西亞數千年和跨越多個文明的歷史。 

之後專車前往機場搭乘午後國際班機，飛經杜拜轉往台灣，夜宿機上，祝您好夢。 

 

12  帶著豐富的行囊，返回甜蜜的家 

凌晨飛抵杜拜隨即轉機返台，於當天下午飛抵台灣桃園機場，圓滿結束知性又浪漫的

突尼西亞之旅，期待下回再見。                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                 
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「一次成功的深度旅遊並非僅是視覺享受，更重要的是心靈的觸動。」 

希望您在這 12 天裡，放鬆繃緊已久的情緒， 

在造訪北非花園之國－突尼西亞時，有多一些感動， 

因為，這是一個值得您用雙腳體驗、用心靈感受的國家。 

突尼西亞，突出於地中海的文化古國， 

昔日曾為羅馬帝國的穀倉及迦太基王國的興衰榮辱之地， 

羅馬人及迦太基人所留下的諸多建築遺跡，無一不吸引我們去探索其中之奧秘。 

阿拉伯民族、柏柏遊牧民族以及法國殖民時期的影響， 

不同種族間之生活習慣交匯著多采多姿的民俗文化特色。 

大自然的鬼斧神工，所形成的撒哈拉沙漠、瑰麗的鹽湖及荒原中的綠洲景觀， 

而地中海的碧海藍天，更是令旅人流連忘返！ 

阿拉伯人的古樸神秘、法式地中海的悠閒浪漫與無窮魅力，也正等著您的造訪。 

 

皇家的傳統，您可以親身咀嚼獨有的「生活方式」 

 體驗四輪傳動吉普車奔馳於沙漠、綠洲、與郊區景點，並讓您能真正感受在浩翰

無垠的沙漠中，騎乘駱駝的滋味。 
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 悠悠哉哉漫步於回教世界中浪漫的地中海小鎮－西迪布薩伊德，不管是啐飲薄荷

茶，還是吸一口水煙，或是在回教古城－麥地那巷弄間穿梭，都讓您有脫離現世

的壓力，進入另一個時空的奇妙感覺。 

皇家古文明系列的突尼西亞 12天行程設計理念 

 主架構是建築藝術與民俗文化:介紹古代迦太基的文明、古羅馬文化、伊斯蘭文化,

以及北非柏柏人的民俗特色。  

 副架構則是自然地理景觀: 以東亞特拉斯山的綠洲風光、撒哈拉沙漠景觀、及地中

海風情。  

 輔助要件乃是一流的食、宿、交通與導遊和領隊的安排 

 選擇最佳品質當地五星級特色旅館，突尼斯連三晚住四季旅館、杜茲及多澤皆各

有二晚住在低調奢華 Luxury 等級，近年新開的渡假莊園旅館 

 以最短的車程範圍，參觀最多的 UNESCO 景點區，非常值得 

會讓您觸動文化心靈的「藝術美學」 

 突尼西亞境內，精選榮登聯合國教科文組織認定世界人類文化遺產 7 處值得參訪 : 

 艾爾傑 古羅馬競技場 1979 

 迦太基 考古遺址 1979 

 突尼斯 麥地那 1979 

 克觀 布匿考古遺址 1985 

 開路安 聖城 1988 

 蘇斯 麥地那 1988 

 杜加  1997 

 

 在迦太基遺址區：經過三次布匿戰爭的破壞，雖然僅留下古代軍港、墓園和遺蹟，

確一一道出昔日迦太基的文明盛世。 

 在古羅馬建築藝術中：古羅馬的水道橋，古城杜加與史貝特拉的神殿、市集、大

浴場和劇場，艾爾傑的古羅馬競技場，展現出古羅馬帝國的工藝和建築美學。 

 在回教文化中：漫步於突尼斯和蘇斯回教古城中、造訪聖地開路安，體驗突尼西

https://whc.unesco.org/en/statesparties/tn
https://whc.unesco.org/en/list/38
https://whc.unesco.org/en/list/37
https://whc.unesco.org/en/list/36
https://whc.unesco.org/en/list/332
https://whc.unesco.org/en/list/499
https://whc.unesco.org/en/list/498
https://whc.unesco.org/en/list/794
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亞不同於阿拉伯世界中的建築藝術和磁磚藝術美學。 

 在柏柏文化中：依氣候和地理環境，所建造出獨特風貌的馬特馬它地下穴居集合

宅，留下深刻的建築印記。 

 在博物館洗禮中：驚嘆於巴爾杜博物館的羅馬磁磚藝術和回教宮殿建築、無論是

在吐澤，還是在西迪布薩伊德的民俗博物館，其豐富的收藏，更了解柏柏人和阿

拉伯人民俗文化、生活習慣和建築生活美學。 

 深入突尼西亞的大自然：亞特拉斯山的景觀、如波浪翻滾相疊的撒哈拉沙漠、綠

洲中的椰棗林、陽光照耀下的鹽湖、藍天碧綠的地中海，都使行程更具深度及變

化。  

品味經典料理的「當地美食」 

『吃』可是人生一大事，如何才算吃得好? 勇於嚐試是我們給您的建議; 全程安排當

地風味餐，無中國餐安排。 

從 Brik 到 Couscous；從柏柏人的風味料理到土耳其式的調味；從阿拉伯式到法國式

的美食；山產、海鮮再伴與美酒；特殊的甜點加薄荷茶或阿拉伯式的咖啡；在阿拉伯

茶館嘗試一下水煙，這一切要您嚐過後，才知道它的特殊、它的味美。 



 2026 突尼西亞 12天 
皇家古文明系列                                             EK阿聯酋航空 
 

 

 

19 
  

 


